
 

 

防府ラグビースクール活動方針 

 
(1) ラグビー憲章 [WORLD RUGBY HP より抜粋] 
品位[INTEGRITY]・情熱[PASSION]・結束[SOLIDARITY]・ 

規律[DISCIPLINE]・尊重[PESPECT] 

ラグビーは、男性にも女性にも、男の子にも女の子にも、幼児から高齢者まで、世界中

で 850 万人以上の多くの人々にプレーされているスポーツで、あらゆる体形・体格・

能力を持った人々に適切なポジションがあり、ラグビーを通じて、勇気やスポーツマン

シップ、規律やチームワーク、相手や仲間の理解や尊重といった、社会生活に求められ

ていることを育み築いてくれるスポーツである。 

(2) 子供達の成長のために 
① 元気な挨拶と返事 

   挨拶は、心を開いて相手に寄り添うこと、『あなたは私にとって大切な人ですよ』  

  と宣言することで 

   あり、『はい』という返事は、コミュニケーションのリズムを作ります。 

  挨拶や返事をすれば人間関係がよくなります。 

② 謙虚な心・感謝の心 

   グランドや道具への感謝、関わってくれる仲間や保護者や指導者への感謝。 

 『お願いします』『ありがとうございました』の言葉が溢れるように 

③ 個性の尊重と協調性 

  子供達は一人一人が豊かな人間性や個性を持っています。お互いがその個性を理解 

  し尊重し、多くの 

  仲間と協力し合いながら、協調性を育んでいく 

④ 主体性 

   旺盛な好奇心や向上心を大切にし、自ら考え主体性をもってプレーし行動できるよ 

  うに 

⑤ 保護者との触れ合い 

  保護者と一緒にプレーしたり活動したりすることで、ラグビースクールで過ごす 

  時間が親子ともに 

  楽しい時間であり、家庭での共通の話題や笑顔の素になるように 

⑥ 大切な仲間 

   活動を通じて、大切な仲間が増えるように 

⑦ 夢が膨らみ実現へ一歩一歩前進するように 

   スキルが少しずつ身について、体格が大きくなり、体力がついてくることに自信を 

  つけさせながら、 

   勉強や学校での活動においても、積極的に取り組んでいけるように 

⑧ 防府から世界へ 

  できることなら、中学ラグビーや高校ラグビーにつながり、 

  いつかは日本代表やワールドカップ出場選手を輩出できるように 


